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~ Introdugao



)
Verificou-se como resultado de uma pesquisa sobre as

pragas publicas em centros urbanos, que as
possibilidades de atividades lddicas para criangas
mostravam~se bastantes restritas. O gue ocorre em todas
estas dreas & um total abandono em relagao s areas
destinadas a brinquedos e criangas além do material
existente estar na sua maioria, em péssimas condiéﬁes,
oferecendo constantes perigos. . S~
Quando se pensa e planeja ocupag¢oes lidicas nao se
deve esquecer, nunca, que brincar pao & uma ocupagao
passiva. Brincar & a maneira pela qual a crianga ?
desenvolve a inteligéncia, ou seja, & uma forma de
aprendizado. Para a crianga € a expressao de seus
desejos,-fazef suas proOprias descobertas em seu
proprio tempo e a sua ﬁﬁneira.

A realidade fisica e ambiental da crianga € um mundo
bastante diferente da realidade do adulto. Elas
necessitam do movimento, da destruigao, exploragio,
do caos e da organizagao conforme seus prdprios
padroes de ord;m, correndo os riscos que farao parte
de seu futuro repertdrio de experiéncias.

Cabe ao brinquedo, o papel de por em acao todas as:
faculdades da crianga. Proporcionard o exercicio
indispensavel na medida que a crianga se utilizar
dele: serviri para o aprendizado dos misculos,.aos
guais dard for¢a e maleabilidade; para a estrutura
Ossea, que adguirira firmeza;'para.as conecgoes

- nervosas que se tornarao rapidas e precisas.

A vontade e a tenacidade s& se tornaraoc reais com o
exercicio gratuito e desinteressado, nao dirigido
para um fim utilitario.

A crianga s compreende bem aquilec que faz, aquilo

que vive,



Pesquisa Auxiliar

Fases do Desenvolvimento da Crianga



Para Piaget, existem trés estruturas gue caracterizam
o jogo infantil: o exercicio, o simbolo e a regra.

O exercicio nao pressupde nenhuma técnica particular.
Sao diferenciados entre si apenas quanto a fungao que
exercitam,‘fupqéés determinadas sem outra finalidade
que nao o bréprio prazer do funcionamento.

0 simbolo ocorre com uma “evoéa@&o simbolica™ ‘
caracterizando uma estrutura diferente da imagem
representativa adaptada.

A regra do jogo nao’é@ uma simples-regra inspirada na
vida moral ou juridica, mas uma regra especialmente
construida em fungao do jogo, embora possa conduzir

a valores que o ultrapassam.

Ao invés do jogo de exercicio, que nao supde ©
pensamento nem qualguer estrutura representativa
especialmente lGdica, o simbolo implica a
representagao de um objeto ausente, visto ser
¢omparaq50 entre um elemento imaginado e uma
representacio ficticia, porquanto essa comparagao
consiste numa assimilagao deformante.

Por exemplo: a crianga gue desloca uma caixa
imaginando ser um’hﬁtomével, representa simbolicamente
este Ultimo pela primeira e satisfaz-se com uma
ficcao, pois o vinculo entre o significante e o
significado permanece inteiramente subjetivo.

Quando o simbolo vem se enxertar no exerciclo
sensdrio-motor nao suprime este ultimo e,simplesmente,
subordina-se-lhe.

A maioria dos jogos simbdlicos, salvo as construgoes
de pura imaginagao, ativa os movimentos e atos
complexos. '

Lles sdo, pois, simultaneamente scnsdrio-motores @
simbdlicos, mas chamamo-lhes simbdlicos pois se
integram os demais elementos, além de suas fungoes

afastarem-se cada vez mais do simples exercicio.



Ao invés do simbolo, a regra supOe nhecessariamente,
relagoes sociais ou individuais, A regra €& uma
regularidade imposta pelo grupo e de tal sorte que
a $ua violagdo representa uma falta. .

-



Fases do desenvolvimento da criancga

1. Desenvolvimento sensbSrio-motor
de 'a 3 anos .

Anda sozinha, apesar das articulacoes do pé ainda
serem duras. Senta em cadeiras apropriadas e sobe )
em grades. Inicia o processo ae subir escadas.

Aos 18 meses inicia o "primeiro andar" - os passos

se alongam e a crianga pode andar de lado e para tras.
Ja aos 20 meses inicia a corrida.

Até 24 meses, corre normalmente, fica sentada mais
tempo seguido, joga bola.

de 2 a 3 anos prossegue a automatizagao da marcha.

de 3 a 4 anos a crianga desenvolve o senso de
equilibrio quando come¢a a saltar e andar nas pontas
" do pe.

Os movimentos se aperfeigoam e se coordenam através
de progressos da preensdao e manipulagdo (cada mao se
especializa independentemente). E nessa fase que
ocorre uma infindavel sucessao de jogds motores, pois
a crianca esta em constante movimento, experimentando
e descobrindo todas suas novas possibilidades.
Descobre que a ordem & algo que se faz e desfaz a
vontade. )

Na fase que se segue, a crianga de 4 a 6 anos perde
suas caracteristicas primitivas de descobrimento e
aperfei¢oa o uso harmonioso de seus movimentos.
Ocorre também a descoberta do desenho e percebe que
produz um resultado individualista, o que determina

o comego de uma procura de satisfagoes naoc mais na
atividade em si, mas n¢o resultado que pode ser obtido.
Aos 5 anos, a crianga esta totalmente desembaracgada,
podendo salta; corda,t patinar, andar de bicicleﬁa,
trepar em arvores, etc., porém aos 6 anos, esta

$



espontaneidade motora tende a desaparecer ja que
a crianga se imp6e tarefas mais precisas,
necessitando numa fase futura, de um publico

.

admirador.



2. Desenvolvimento emocional e psiquico

de 1 a 3 anos

Como ainda nao possui distingac entre o eu e © mundo
exterior, a brianqa utiliza qualgquer objeto para
qualquer fim, projetando significados e valores,
transformando-.os em bringquedos.

Ja aos 2 anos a crianga comega a diferenciar-se como
individuo, a mae é o centro de referéncias.

Torna-se egocéntrica, s6 admitindo sua prépria
experiéncia, vivendo um mundo onde tudo & possivel.
Aos 3 anos descobre a realidade exterior e passa a
estabelecer relagoes com as criangas da mesma idade,
com o Onico fim de se fazer notar.

Entre 4 a 6 anos hd uma pseudo-colaboragao e
constituida pelo jogo simbdlico antes de c:aréter.'T
puramente individualista (representaqéo de pagéis
de modo real). Esse realismo de imitagao favorece a
uma socializagao e consequentemente, o simbolismo

individual se retrali.
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3. Desenvolvimento Intelectual - Formagao Simbdlica

Para Piaget, inteligéncia & "um exemplo especifico de
comportamento adaptativo, de capacidade individual
para enfrentar o meio ambiente, de pensamentos e agao
organizadoxes e reorganizadores".

O processo de desenvolvimento da inteligéncia se da
através da assimilagao e da acomodagao.

A assimilacao se dd quando a ag¢ao frente a novas
situagcoes se moda em ag¢ds anteriormente vividas.

A acomodagao ocorre quando estimulos ambientais
exigirem uma nova reagao, com a modificagao dos moldes
de comportamento. .

"A forma do pensamento representativo . imitacao,

Jjogo simbdlico e representacio cognitiva sao solidarias
umas com as outras, evoluindo todas as trés em fungéo-
do equilibrio progressivo da assimilagaoc e da
acomodagéo, que constituem os dois polos de toda
adaptagao, determinando o desenvolvimento da
inteligéncia sensdrio-motora".

Portanto, organismo e meio ambiente nao existem‘
isolados, mas sim como complementco, um influindo sobre
o outro.

A inteligéncia nao aparece num determinado momento

do desenvolvimento mental como um mecanismo
inteiramente montado. Ao invés, apresentara "uma
notavel continuidade com 0s processos Edquiridos ou
mesmoe inatos, provehientes de associagao habitual e

do reflexo, processos esses em que a inteligéncia se
baseia ao mesmo tempo que os utiliza".

Na primeira fase da atividade sensdrio-motora, as
relagdes entre a assimilagdo e a acomodagao sao de -
ordem funcional havendo trés possibilidades de

funcionamento: .



A primeira, de adaptacgao, quanéb'se procura ©
equilibrio entre as duas. A segunda possibilidade & a
da assimilagao a preceder a acomodag¢do, "com este
primado podendo manifestar-se simplesmente por uma
insuficiéncia de descentracao da agao prdpria em
relagdo ds sequéncias exteriores ou por uma inadequagao
entre o esquema de assimilagao e os objetos e
movimentos exteriores" (jogo).

A terceira possibilidade geral, a da acomodagao a
preceder a assimilagao, & que caracteriza a imitagao
desde o nivel da imitagdo da reprodugac de sons
conhecidos ou gestos ja executados de maneira visivel
sobre o proprio corpo. (imitagao)

A representagdo comega quando os dados sensdrios-
motores atuais sao assimilados a elementos
simplesmente evocados e ndo perceptiveis no momento
considerado.

A representagao nasce da uniao de "significantes"

que permitem evocar o0s objetos ausentes com um jogo
de significacgao que-os une aos elementos presentes.
Durante ¢ periodo sensdrio-motor, © significante e o
significado permanecem indiferenciados como os

Gnicos "significantes" sendo constituido por
"indicios" ou "sinais", que sao simples aspectos do
objeto ou do esquema de agao.

Assim qgue a imitagao se torna bastante flexivel e
sdlida para funcionar no estado diferenciado, ela se
torna suscetivel de evocar modelos ausentes e,
consequentemente de fornecer a atividade assimiladora
aos "significantes", desde que esta, igualmente
diferenciada pelo seu lado, seja capaz de ligd~-los
aos dados presentes, .
A assimilagao e a acomodagao adquirem portanto, ©
poder de integrar-se em novos sistemas, mais

complexos que as agoes sensdrio-motoras e que se



constroem pela extensao destas Qltimas ao dominio
do imperceptivel. '



Classificagao das Atividades Lfildicas em Pracas Piblicas
Relagao de Brinquedos mais Frequentes ‘



Para todos os bringuedos, a utilizacaoc depende em

parte da interpretagao da crianga frente a eles.

Existem brinquedos que apesar de fun¢oes especificas,

(equipamentos tradicionais) sao interpretados e

utilizados de maneiras consideradas nao usuals, tais

como: se o escorrega & feito para escorregar, nao ha

sentido em utiliza-lo como algo a ser escalado ou

seja, dar outra fungao a

tradicional.

um sistema simples e

0 uso portanto, se disvincula da fung&o, quando a

crianga se propoe a reutilizar o bringuedo, dando-lhe

novas fungoes.

A outra categoria de bringquedos vem oferecer uma nova

alternativa em termos de

funcdo, quando sua forma nao

especifica a fungao imediata do brinquedo. A crianga

deve entao, interpretar e extrapolar a escassez de

informacao imediata e agir conforme sua imaginagao e

criatividade determinarem.

Ocorrem porém diferentes

niveis encontrados nessas

solucdes e o0 mais comum & encontrar-se bringquedos de

formas livres, ligadas ao padrao estético do momento,

mas, que sua forma € tao

rigida e estatica que a

simples descoberta das fungdes & obvia e portanto,

mondtona.

Porém, ainda encontramos
para estes brinquedos de
0 faga-vocé-mesmo (do it
elementos soltos, peg¢as,

criangas podem testar-se

outros niveis de proposta
funcao livre:

yourself) fornece a crianga
madeiras, etc., onde as

em criatividade e coordenagao

de atividades na mails completa liberdade.

Mas, esta forma de recreagao, sO poderia ser proposta

em dreas de escolas e pequenos condominios, onde a

vigildncia e o acompanhamento se fazem necessdrios,

além da observagio da crianga ser mais facilitada, hd

mais facilidade de manutengao.



Para pragas, & impossivel propor-se este sistema, pois
nac restariam ao final do dia nenhuma das pegas
fornecidas para esta espécie de atividade ladica
infantil.

O bringuedo planejade com "n" fungoes pode ser uma
forma correta de oferecer & crianga, atividades
diversas em diferentes niveis de uso e fungao. Para L
tanto & necessirio observar-se-algumas funcoes bisicas®
do processo de desenvolvimento sensdrio-motor e
psiquico, além do desenvolvimento intelectual e

simbolico da crianga.



Relacao de brinquedos mais frequentes em pragas
piblicas

Bringquedos Sobrinca

escorregas (4 modelos)

gangorras (6 modelos)

balangos (5 modelos)

balango de prancha grande

balango de prancha junior play
cinco em um
gaiola ginica

. atalaia ginica dupla (*)

W 0~ N e WY

. carroussel de cavalinhos
10. carroussel de luxo (*)
11. carroussel zoo (*)

12. girassol

13. vaga ocednica (*)

14. escada horizontal (*)
15. escada vertical (*)
16. roda gigante (*)

17. disco giratdrio

18. gimnasium (*)

19. cat - walk (*)

(*) estes brinquedos dificilmente sao encontrados

em pragas.



Dados Antropométricos
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Dados Antropometricos: Tabela Henry Dreyfuss

Medidas em cm/kg/min

idade 4 s 6
peso 17.2 /| 19.5 21.8
altura 102 / 109 115
A 26.25 25 26
B 2115 31.75 31.75
c 22" 24 25.75
D 21.25 23 24.5
E 5.5 6 6.25
F 43 47 50,5
G 2123.75 25 26
'H /113,75 13,75 13.75
I | 21,2
J 20 20.5 121,25
K 18.5 20 21,2
L . 10.2
M 6.7 6.7 7
. N 16 17.5 19
0 13.7 15 15.5
P 11,5 12 12.5
Q 5.7
R 58.7 61.2 62.5
'S 48.7 51 53.5
T 25 27.5 28.7
.U 17.2 17.5 17,5
v 12 12 12
W 12 13.5 13.7
X 4.5 5
Y 5.5 6
z 16.25 17 17.5
0 25 25 21.5
0 43.75 43.75 46.25







Dados Antropometricos

Medidas efetuadas na Escola Pueri Domus

idade 4 5 3 6

altura 107 115.6 122.5
16.35 | 16.% 17,5 .
25 24,5 | 26,5
27 "] 28.8 31
44 48,2 52,5
19.5 | 21.4 23,2
29 29.4 32,2
40.5 42 47.5
45,2 | 45.7 46,3
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Projeto e
Outros Elementos Incoxporados ao Sistema



3.1

Sistema modulado de playground para pragas publicas
em centros urbanos, para criangas na fase

pré-escolar (2-6 anos).

A partir de um:'sdlido geométrico, o cilindro, foram
feitas secq6es‘em sua altura e no topo, obtendo-se -
médulos circulares de diversos diametros e alturas,
além de variarem em espessura.

Por razdes de seguranga, o mddulo tem suas quinas
arredondadas para evitar qualquer tipo de acidente
gerado por quedas, escorregoes, etc.

As medidas basicas que geraram as dimensoes do
modulo foram baseadas em dados antropométricos,
nas tabelas de Henry Dreyfuss e da Escola Pueri
Domus, aferidas em criangas de 4 a 6 anos.

0 médulo e seu agrupamento podem ser utilizados
em dois sistemas: .
como redfpiente e como ambiente: podem ser .
agrupados e servirem.como assento, como cercadura
para a area do playground, além de se comportarem
como recipientes de areia, vegetagao e jardim.
Como elemento ludico: quando agrupado, o médulo
oferece possibilidades lidicas bastante variadas.
Destacamos, entre elas:

Fungoes bdsicas sensdrio-motoras:

subir e descer planos

pular '

escorregar

balangar

equilibrar

subir, descer e pular obstaculos

entrar e sair, etc. .



0OBS: (O grau de complexidade se dara guando a crianga
fornecer suas prdprias regras de jogo e comportamento,
transformando as simples atividades sensdrio-motoras

em atividades de maior complexidade)}.

As outras fungoes gque estimulam o desenvolvimento
intelectual e social ocorrerao com a propria estrutura
do sistema que, apesar de estitico, oferece proposicoes
abstratas nas quais a crianga projetarda os significados
que fazem parte do repertdrio comum e individual.

{(ex: um agrupamento de mddulos pode sugerir uma mesa

com cadeiras - "sala" ou, um "trem", etc.).

4, Visto ser um projeto para pragas pliblicas, nao se
optou por modulos soltos e de facil manuseio e
transporte, por razoes &bvias. O sistema & rigido
quanto estrutura e fixac¢ao mas, oferece como fator
principal, o agrupamento social das criangas ou seja,
ao invés de brincarem isoladamente, o conjunto
oferecera oportunidades de convivio social e lﬁdicof
j& gue no sistema nio ha cumprimento de uma tarefa
isoclada que a crianga se proponha a resolver e sim,

um sistema de etapas que se oferecem sucessivamente.



Uma praga € um complexo de varias unidades. O design
deve estabelecer relagoes apropriadas entre essas
partes, que ingluem, entre outras:

elementos naturais (terra, agqua, plantas), areas

de uso {(guadras de jogos, estacionamento, alamedas),
superestruturas (edificios), infraestrutura
{drenagem, eletricidade, etc.), pessoas adultas,
criangas e animais; tudo sob influéncia das forgas
da natureza (sol, vento, etc.}.

Mesmo quando cada unidade apresehtar necessidades e
cuidados especiricos, nenhuma poderd funcionar
isolada da outra.

A harmonia e funcionalidade sd existird guando os
elementos estiverem unidos por uma sO linguagem.
Para se obter com resultado um maior aproveitamento
do sistema proposto, integram-se a ele alguns
elementos novos:

1. elementos no proprio mdédulo

1.1 tubos de ferro galvanizado.

Funcionam como barras cuja fungao & oferecer
possibilidades de movimento. Sendo um elemento fixo
e rigido, este movimento ocorrerd com o esforgo de
coordenagao, impulsionado pela:prdpria crianga. '
1.2 mbdulos qguadrados de concreto

Foram introduzidos estes médulos a fim de tornar o
projeto mais dindmico e versatil e suas fungdes sao
a de ampliar o mdédulo basico tanto na sua altura
quanto na sua extensao. )

2. Elementos .exteriores ao médulo: o meio ambiente
Para gque 6 sistema tenha resultados estéticos e,
acima de tudo resultados praticos, os elementos
naturais nao devem ser esquecidos. E de vital
importancia que se observe desde a pavimentaqSO até
os aspectos paisagisticos que oferecerac ao sistema
maior naturalidade, além de completa-lo.



Para tanto, o verde das plantas e as texturas
variadas devem ser utilizadas.

2.1 pavimentacao

2.2 Areia e terra

2.3 Vegetagao



2.1 Pavimentacgao

As caracteristicas que, de modo geral, um passeio
qualquer deve oferecer sao: custo reduzido, facilidade
de execugao, seguran¢a de transito, fatores estéticos,
durabilidade e baixo custo de manutengao.

TAmbém podem indicar: '

direcao: tratamentos diferentes em superficies podem
indicar caminhos e passagens;

aviso: onde veiculcs se cruzam com pedestres, uma
mudanga na superficiespavimentada pode indicar mudanga
de funcao; |

agrupamento: padrdes na pavimentagao podem indicar
dreas ideais para o agrupamento de pessoas.

A grama parece ser a maneira mais agradavel de cobrir-,
se superficies. Porém, se a area for grande demais,

o custo de manutengao sera bastante elevado, além de
transformar-se com grande facilidade em lama.
Encontram-se também areas totalmente cimentadas, o
que em termos de custo e manutengao pode ser o mais.
econdmico: porém, além de oferecer perigo a qualquer
queda, restringe as. atividades lidicas (nao permite
jogos de chao) e, térna 0 ambiente do playground
excessivamente rigido e sem atrativos).

Os revestimentos conhecidos como de cimento de lengol
e formados, geralmente, por uma base de fragmentos

de tijolos ligeiramente apiloada e recoberta de fina
camada de argamassa de cimento sao escorregadias e
muito sujeitas a fissuras e faltas, devido a pouco
resisténcia da base e da insuficiéncia de revestimento.
Determinados tipos de ladrilhos sao geralmente
guebradicos e, quando ge'fraturam, soltam-se da base,
constituindo um rebaixo gue dificulta a marcha e da
lugar, por ocasido das chuvas, a4 formagao de pogas
d'agua. Também mostram-se muito lisos quando molhados,
‘formando escorregadia a sua superficie. Nao havendo



tipos padronizados, a substituigao parcial constitui
feio remendo que da aoc passeio uma péssima aparéncia.
Nas areas totalmente cobertas de terra, encontramos
constantemente pogas de lama e grandes buracos.

O resultado mais interessante & o gue se obtém da
soma de elementos naturais com as texturas e padroes
que a soma vegetagdo mais pavimentacao pode oferecer:

variedade e interesse.



2.2 Areia e Terra '

Brincar com éreia & indispensidvel para as criangas,
além de ser um otimo meio, oferece um prazer sem fim.
Porém alguns pontos devem ser lembrados, Brincar na
arelia pode tornar-se perigoso para a salde, apesar
de nao se ter nenhuma prova clientifica. Mas
tomando-se precaugdes, nao hd perigo nenhum.

JA que a areia & purificada quando exposta @ chuva,
sol e vento, os reserva“~drios de areia nao devem ser
fechados guando nao estgg sendo usados e devem estar
sempre, na parte mais ensolarada do playground.

QO perigo de objetosfe garrafas quebradas nesses
ambientes pode ser resolvido, na medida que haja um
exame cuidadoso e constante.

0 prablema de se levar areia para casa, pode ser em
parte solucionado, quando a saida desses recipientes
de areia encontram-se degraus ou niveis diferentes
de superficies gue obriguem a crianga a descé-los

ou transpd-los sacudindo em parte a areia.

Deve haver um minimé de profundidade de areia (46cm)
e até mais se for possivel, para permitir que se
cave e se esburaque.

Além da fungao "brincar", a superficie de areia ou
terra oferece a criénga a seqguranca da queda.

Devem ser sempre colocados em locais onde a queda

possa ser mais frequente.



2.3=Vegetagao

protegao contra veﬁto, barulho e poluigao;
oferece sensagdao de intimidade; ‘

encobre vistas indesejiveis;

elo visual e ecoldgico do meio ambiente;

oferece sombra;

divide espagos, forma ambientes.

A plantagao de arvores e arbustos nas ireas de
brinquedos deve ser considerada com cuidado.
Dentro do playground, as arvores muito grandes
nao sao aconselhadas, j& que elas vedam o sol,
soltam folhas nos recipientes de areia e tornam
escorregadias as superficies. '

As pequenas arvores que oferecem flores
ocasionalmente serac bastante apreciadas por uma
criangga, mas sua- selegao e colocagao assim como
no caso de qualquer arvore, deve ser considerada
cuidadosamente, pois sua influéncia se estende
para além do playground.

Em geral, o plaﬁtio de arbustos deve ser
considerado para oferecer sombra e, delimitar

a area do playgfound, escondendo Os mureos e
cercaduras usuais.

Devem porém, ser escolhidos de acordo com sua
resisténcia e durabilidade, pois além do fator
climdtico, devem resistir ao contato direto

com as criangas,
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Mapa de Desenvolvimento do Moédulo
Especificagdes - Desenho Técnico
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Era preciso que a configuragao modular do ambiente
resultasse da prépria topologia da area a ser
préenchida.

Para que uma relagao de equilibrio fosse criada, era
necessario que a escolha do elemento modular recaisse
em um detalhe da drea que nao fosse uma estrutura de
cimento, mas que pudesse ser contidco nela. O corte
horizontal do tronco de uma arvore revela circulos
concéntricos: O movimento & constante e simultanea,
uma caracteristica simbdlica dos jogos.

Inscreveu-se os circulos em um quadrado-limite
dividido em 10 mddulos. Além da funcdo de seguranga
foi criado um instrumento de conecgao entre estes
movimentos. Veja por exemplo como a lista reta une

e relaciona as diversas Areas concéntricas que antes

eram dindmicas, simultaneas e isoladas.
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Exemplos de Agrupamentos

Agrupamentos de mddulos com dimengoes iguais
Agrupamentos de modulos com dimengoes diferentes

Superposigac de modulos

(AN

Circulos e Retas

Os mododulos podem ser colocados
paralclamente ou perpendiculares
do chao. Também podem variar

na altura (gquando deitados) e

na sua extengao ( quando em pé) =



Especificagoes do Material

Aplicagao do Material no Projeto



Especificagoes do Material

O concreto & uma mistura de cimento (aglomerantes),
agua e materiais inertes (agregados) geralmente

areia e pedregulho ou pedra britada) que, empregada

em estado plastico, endurece com o tempo, devido &
hidratagao do cimento, isto &, a sua combinagao
guimica com a Aagua. Quando o concreto é
convenientemente tratado, seu endurecimento continua

a desenvolver-se durante muito tempo apds haver
adquirido a resisténcia suficiente necessdrio ao
projeto. Quando devidamente feito, o concreto torna-se
mals forte com a idade ao invés de enfraquecer-se.
Péra cada aplicagéo do concreto, existe a dosagem ou
trago conveniente, isto &, as quantidades de areia,
pedregulho ou brita e agua gue se devem misturar a

um saco de c¢imento para obter o concreto de resisténcia

[ ]
’

adequada.
Para se obter as gualidades essencials ao concreto
facilidades de emprego quando fresco, resisténcia
. mecdnica, durabilidade, impermeabilidade e constancia
de volume depois de endurecido, sao necessarios:
1. selecac cuidadosa dos materiais quanto ao:
A tipo e gualidade

uniformidade.
2, proporcionamento.correto

do aglomerante em relagao ao inerte

do agregado miudo em relagdo ao graudo

da quantidade de agua em relagao ao material seco.
3. manipulagao adequada guanto a: K

mistura

transporte

langamento

adensamento



4. cura cuidadosa.

Resisténcia aos esforgos mecanicos.

0O concreto & material que resiste bem aos esforgos de
compressac e mal aos de distensao.

Sua resisténcia 3 tragao & de ordem da décima parte
da compressdo. Nos ensaios de flex3o obtem-se tensoes
de ruptura na ordem do dobro das tensoes obtidas por

tragdo.



FSrmas

As fOrmas devem se adaptar exatamente as formas e
dimensces das pegas da estrutura projetada e devem

ser construidas de modo a nao se poderem deformar.
Devem ter as faces, em contato com © concreto, mais

ou menos lisas, conforme se deseje superficie mais

ou menos lisa da pe¢a a concretar.

As formas de concreto podem ser de madeira ou metalica.
As formas metalicas, bem executadas oferecem a
possibilidade de maior tiragem para pré-moldados, com
um resultado de alta gqualidade. )

Para facilitar a retirada do concreto, as formas

devem ser bem engraxadas com oleo bruto, sabao ou Sleo
fervido. '

Retiradas as formas, devem ser cuidadosamente limpas
de todo o concreto e engraxadas novamente antes de

serem usadas outra vez.



Pega e endurecimento

Um cimento misturado com certa quantidade de &qua de
modo a obter uma pasta plastico, comega a perder esta
plasticidade depois de um certo tempo.

O tempo que decorre desde a adigdo da agua até o
inicio das reagoes com os compostos de cimento &
chamado tempo de inicio de pega.

Convencionou-se denominar fim de pega, a situacao em
que a pasta cessa de ser deformavel para peguenas
cargas e se torna um bloco rigido. A seguir, a massa
continua a aumentar em coesaoc e resisténcia,
denominando-se esta fase de endurecimento.

Com relag¢ao ao tempo de inicio de pega, os cimentos
sao classificados em cimentos de pega normal e
cimentos de pega rébida.

Cimentos de pega rapida - 30 minutos

Cimentos de pega semi rapida - 30 a 60 minutos
Cimentos de pega normal -~ 60 minutos.

O fim da pega se da de 5 a 10 horas nos casos de
cimento normais, na.pega rapida, o fim se ve;ifica

poucos minutos apds ¢ inicio. re



Produgao dos Concretos

1. Mistura

A mistura ou amassamento consiste em fazer com que os
materiais componentes entrem em contato Intimo, de
modo a obter-se um recobrimento de pasta de cimento
sobre as particulas dos agregados, bem como uma mistura
geral de todos os materiais.

A principal exigéncia com relagao & mistura, & que
seja homogénea (do contrario, ocorre um decréscimo
sensivel da resisténcia mecanica e da durabilidade do
concreto) .

A mistura podera ser manual ou mecanizada.

O amassamento manual sb se podera empregar em oObras
de pequena importdncia, onde o volume e é
responsabilidade do concreto ndao justificarem o
emprego do equipamento mecanico.

A mistura mecdnica € feita em m3quinas especiais
dencominadas betoneiras, que sao constitu;das por um
tambor ou cuba, fixo ou mdével em tornc de um eixo
que passa pelo seu centro, no qual por meio de pas,

que podem ser fixas ou mdveis, se produz a mistura.

2. Transporte

O concreto deve ser transportado do local de
amassamento para o de langamento, taoc rapidamente
quanto possivel e de maneira tal que maqtenha sua
homogeneidade, evitando-se a segregagao'aos materigis.



3. Langamento

O concreto deve ser lancado logo apbs a mistura, nao
sendo permitido, entre o amassamento e o langamento,
intervalo superior a trinta minutos. Nao se admite o
uso de concreto remisturado.

4. Adensamento )

O adensamento do conreto lankado tem por objetivo
deslocar, com esforgo, 0s elementos que o compoe e
orienta-los para se obter maior compacidade,obrigando
as particulas a ocupar os vazios e desalojar o ar do
material. ’
Os processos de adensamento podem ser manuais -
socamento ou apiloamento - por meio de vibragaes ou
centrifugagao. ‘

Com a vibragao, obtém-se do concreto maior fluidez,
sem aumento da quantidade de agua e determina a
ascensdao 3 superficie, do escesso da agua de
amassamento e da pasta de cimento. Com isso, sao
melhoradas sensivelmente todasias caracteristicas

do concreto: compacidade, resisténcia 4 compressaa,
impermeabilidade, aﬁeréncia, retraqéo e durabilidade.
No caso de pecgas pré-fabricadas em usinas,ufiliza-se
o vibrador externo gob a forma de mesa vibratoria
(fabricagao de peqa%'ornamentais, blocos, telhas,
postes, dormentes, etc.).

5. Cura do Concreto

Entendemos por cura, um conjunto de medidas gque teq
por objetivo evitar a evaporag¢ao da &gua, utilizada
na mistura do concreto e gue devera reagir com o
cimento, hidratando-o. . ’

As varias qualidades desejiveis num bom concreto,
resisténcia mecanica & ruptura e ao desgaste,
impermeabilidaae e resisténcia ao atague de agentes

agressivos sdao extremamente favorecidos, se nao



somente conseguidas através de uma boa cura.

A Norma Brasileira NB-1/60 exige que a proteqao se

faga nos sete primeiros dias, contados do lancamento.

E desejavel nos 14 dias sequintés, para se ter

garantias contra o aparecimento de fissuras devido a

retracao. .

A cura do concreto pode ser realizada por varios

processos:

1. irrigacd3o periddica das superficies;

2. recobrimento das superficies com areias ou sacos
de aniagem rompidos, que saoc mantidos sempre
imidos; |

3. emprego de compostos impermeabilizantes de cura;

4. recobrimento da superficie com papéis impermedveis -
especiais (Sizalkraft) que, impedindo a evaporacao
dispersam o uso de agua;

5. aplicagao superficial do cloreto de,cdlcio. '
Indicado para os climas umidos, o produto absorve
a agua do ambiente e a retém.



6. Jungao

Existem dois processos de juncao de pre-moldados:
com concreto, tem maior resisténcia quando as pegas
a serem juntadas tiverem estruturas internas de ago,
peis o concreto tem mais afinidade com o ago (ferro)
do que consigo mesmo.

A cola & mais resistente que o concreto e, oferece
uma aderéncia ideal, na colagem das pegas (ex. cola

Kolmafix, a base de epoxi).

7. Acabamento

Em termos de acabamento, o0 concreto permite a
pintura e, recebe bem, vernizes protetores. _
Possuindo caracteri§ticas de impermeabilizacgdo, a
aplicaqao do verniz protetor pode ocorrer como
refdrgo ou ainda, para valorizar as gualidades

estéticas que o projeto possa vir rgquisitar.



Aplicagao do Material no Projeto

1. Formas A
Partindo de se¢les feitas no circulo, obtemos:
A
A

Portanto, a curva pode exitir com meia secao do
circulo (R) ou, com a soma dos elementos A' ou A",

A execugao dessas pegas poderd ser feita através de
formas inteiricas (para curvas A ou em segaoc de 909
(A') e 45¢ (A"). '

Em termos de economia de material, o mais interessante
podem ser as formas'inteiriqas €, no caso de se

querer secciona-las, bastard introduzir-se um elemento
perpendicular que interromperia a expansao do

concreto em pontos pre-determiqados (no caso, no ponto
A' e A"). . 7

Além da vantagem ecénémica, a possibilidade de
seccionar o molde oferece mais maleabilidade ao
sistema, tornandoc possivel uma grande vafiedade

de agrupamentos.

2. A fim de ampliar. as possibilidades do sistema,
foram introduzidos médulos de segao quadrada, que tém
como fungao ampliar as dimensdes do mddulo original.
Neste caso, suas dimensoes serao sempre de
25x25x25cm, sendo que -sempre que necessério este
podera ser agrupado tanto pela altura, como na sua

extensao.



.

3. Existem varios fornecedores de cimento e, dentre
eles - Barroso, Alvorada, Maua - a escolha recaiu
sobre o cimento Maud gque possui a coloragao mals
clara. ’
Também para clarear o cimento existem areias especiais
ou o concreto de cimento branco, mas que iriam

aumentar consideravelmente o custo do projeto.

4., O ponto mais criﬁico do médulo ocorre quando este
& colocado na posicdo em pé.

Mas, o concreto tem como caracteristica fisica, uma
alta resisténcia & compressao, portanto, esta posicgao
& favordvel ao material, além das cargas a serem
suportadas (peso da crianga) serem menores que o

peso da propria pecga.

5. Modulos especiais:

Sao os médulos nos guais serdo inseridas barras de .
ferro galvanizado. | h
Para sua fixagao serao usados "tubos de esperas" que
serao introduzidos no momento em gue © pega esteja
pomegando a atuar sobre o concreto ainda na forma.

Em seguida, ja com o tubo apegado ao mdédulo, no
momento da colocaqao do mddulo no local indicado,
serao adicionadas "luvas" que receberao posteriormente
o tubo de ferro. ‘

De acordo com medidas anfropométricas a dimensao ideal
do tubo & a de 3/4 de polegada pois oferecem a pega
ideal e ni3o permite flexao nos vaos a serem colocados.



6. Fixagao _
As pegas de concreto quando colocadas "deitadas" nao
necessitam de fixagao especial; o peso da pega 3ja
garante a sua estabilidade, pois estarao apoiadas

no chao, em toda sua extensao.

Para as pegas colocadas em pé, a fixagao podera ser
feita através de estruturas de ferro cimentadas na
pega pre-moldada e, posteriormente no chao, através
de sapatas de concreto.

OBS: de acordo com pesquisas feitas, mesmo as pegas
colocadas em pé nao necessitariam de algum tipo de
fixacao especifica, pois as dimensces do projeto sio
pequenas, e O projeto se auto sustenta.



Exenplos de Agrupamentos
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