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lo processo de percepgao as coisas
se apresentam como um todo e  ndo
consideramos os componentes . senso
na medida em gue nos revelam -a se-
melhanga ou diferenga para logo vol
tarmos ao conjunto. A crianga deve
aprender a passar em revista rapida

mente tudo que possa diferencisasr

03 objetos para reter o essencial,
o que ¢é semelhante ou dissemelhante.
0 estabelec;nento de séries € uma

' preparag3o para essa aptiddo, pois

evitam que a selegdo seaa feita por
automatlzagao"

Alfred Brauner
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1- CONCEITUAGXO

1,1~ ELCEPCIONAL

"Considera~se excepcional, para to-
dos os efeitos, o adolescente ou o &
dulto que se desvia acentusdamente da

média normal por suas caracteristicas

fisicas, sensoriais ou mentais, exi-
L] ,FM
gindo conforme o0 caso,modificagoes cu

~adaptagbes no servigo de educagado ou

formagao profissional, assisténeia de
trabalho, particularmente o0s que,por
apresentarem desenvolvimento mental

retardado ou incompleto, necessitam

de legislagao especial para a préti-
ce dos atos da vida civil®.(PLANO NA
CIONAL DE CCOMBATE A DEFICIENCIA MEN-
TAL)

~ 1.2- DEFICIENCIA

 Estado patoléglco permanente ou tran
sitério que provoca uma diminuigZo .

funcional.
1. 3~ DEFICIENTE

FPessoa que apresenta uma diminuigio

tempordria ou permanente de sua inte
gridade fisica, mental ou social, de
origem cong8nita ou adguirida por uma
doenga, um acidente. Esta diminuicdo

dificulta sua autonomia e sua capaci .

éade para freguentar uma escola ou o-

cupar um  emprego.

1.4~ DEFICIENTE NENTAL

‘Individuo que foge dos padroes de

normalidade na drea da inteligéneia.

" devido a um atraso ou parada no de-

senvolvimento intelectual.

1.5~ DEFICIENCIA WENTAL

~ Sob o ponto de vista médico, tem
sido definida como uma parada ou in
completo desenvelvimento mental pro
duzido por doencas ou lesoes antes

" da adolescBncia ou originadas  por

causas genéticasg.

- Diversas escolas norfte-americanas
definem a deficigncia mental como a
inadequagdo das funcodes gerais in-
telectuais existente desde o nasci
mento cu da infincia, sendo necessd -
rio, para o seu diagndstico, nao sé
a avaliagfo do atraso mental med}an
te testes, mas também a comprovagio
de um transtorno manifesto da condu
ta adaptetiva.

PR

-~ Psiquiatricamente, a D.M¥. tem si-

. do definida como um estado crdnico

existente desde o nascimento ou do
comeco da inflncia, e caracterizada

. por afetagles das fungdes intelecti
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vags. Manifesta-se atravéds de um
transtorno da adaptagao para as ta-
refag didrias do individuo em seu
‘meio social. Geralmente, estes pa-
cientes mostram um f{ndice lento de
maturagao fisica e psicoldgica * jun
to com afetagao da capacidade de a-
prendizagem. ‘

1.5.1 ~ BETICLOGIA
Causas Exdgénas

Intrauterina -

Infecgoes
| Pés-natal

Praumatismos | Intrauterino
' Durante o parto
Pés-natal

W

Causas Endécrinas

Fatdres Emocionais e S8cio-Culturais

Causas Enddgenas
Indiferenciadas

Fatdres Genéticos-Alteracgoes Metabd-
licas

Hereditariedade

Alteragbes Cromossdmicas
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T B “f’"” 1 5. ' CLASSTFICACKO DO RETARDO MENTAL

e T

Tdade pré-escolar de 0 a5 anos

MATURAGEO E DESENVOLVIMENTO .

Tdade escolar de 6 a 20 anos

ENSINAMENTO E EDUCAGAO

“tAdulto - 21 anoé

SUFICTENCIA SOCIAL E VOCACIONAL

‘linguagem.
to-ajuda muito limitada. Neces
|sita de ¢-idados. especiais,

PROFUNDO .

P

grande retardo, minimé-capacié' H

dade funcional em 4reas sensé-
rio-motoras.
dados especlals. -

apresenta algum desenvolvimen-

to motor. Pode responder -de
forma mfnima ou limitada 2o
crescimento para suto-ajuda.

algum desenvolvimento motor de
Pode conseguir au-

| ralmente incapaz de beneficiar-
Necessita de cu1
da, linguagem minima. cﬁequena

comunlcar'ao.

- nicar-se.

“mentares., Se beneficiam do en-
- sinamento slstemétzco dos hébi |

tos.

'podem contribuir parcialmentepa

meio controlado.

_ TREINAVEL GRAVE
desenvolvimento motor pobre. Ge
se 40s ensinamentos de auto-aju

ou 1nexlstente capaclda de

e i L S S

L

podem falar ou. aprender a comu-
Podem ser ensinados
em seus hdbitos sanitdrios ele-.

. . . - o
- LI . T T é

ra sua auto-manutengao com com-~
pleta supervisdo. Podem desen-
volver a capacidade de auto~pro
tegéo em nivel mfnimo Wtil em

TS e e f i i i o A b e s e

. TREINEVEL_LEVE_;:EI_

e

podem falar ou aprender a comu
.Disposicdo social po'
motor.
engina

fiar-se.
-bre. Desenvolvimento
bom. Se beneficia dos
mentos para auto-cuidado. Po-
dem ser dirigidos com supervi
880 moderada._

podem beneficiar-se dos ensina

mentos em degtreza social <. e
ocupacional,
andar sozinhos em lugares
nhecidoa ' L

podem conseguir asuto-manuten -

‘¢30 em trabalho qualificado ou
semi-qualificado em condigdes
de trabalho protegido. Neces-
sitam de supervisao e ajuda
quando se encontram em dificul
dades econdmicas ou sociais,

ciais e de comunicagao.

.toras.

Podem aprender & - | .0 ..
L CO=. ]

EDUCAVELS. . -

pode desenvolver capacidades SO .
Retar-~
do minimo em dreas sensério-fo-

'tem possxbllzdade de escolari- |

zagao._;;__

r

gerdlmente podem conseguir ca-
pacidades sociais -adequadas
para auto-independencia, mas -
podem necessitar de ajuda quan
do se encontram em dificuldades
econdmicas ou sociaise.

[T Ny P

Nos primeiros anos po- | . .
| dem nZo apresentar grandes di-.
‘ferengas das criangas normais e
' -passar despercebldas. '




2. TRIAGEN

" 0 encaminhamento geral dos casos §
realizado mediante solicitagho di-
reta ou envio pela APAE, atravésde
suas diversas clinicas - pedidtri-
ca, neurolbzica, psiquidtrica e ou
tras,.

0 atendimento é feito a partlr de

. vdrios niveis de avnllaan'

Servig¢o Social

-~ Estudo Pedidtrico

- Exame Pgiquidtrico
Exeme Neuroldgico

- Estudo Psicolégico

- Logopedia

- Servigo de Pedagogia

MO MN
*
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2.1- SERVIGC SOCIAL

I responsdvel pelo estudo  social
do caso, através da famflia ou O
bra Sociel. Desdobra-se em -

- Triagem dogs casos
- Estudo social p31cogenét1co

w R

| quipe

4 - Orientacd@o ou tratamnento S0=-
cial dos casos

5 - Entrosamento com obras sociais

6 - Treinamento e supervisdo de es
tdgios ' ‘

~ Participagao & reunizo de e~

. 0 Servigo Sociel € o prlmnlro a re
ceber os clientes. Nesta Oportunl
dade, &€ realizada uma ansmnese SO-

cial, a mais completa p0591vel .
Anamnese € a 1nformagao sobre o
prineipio e a evolug@o de umz doen

. ¢a até a primeira obs ervagao do mé

dico. Apés a reunizo, cabe - - 20
Servigo Social acompanhar 0 caso e
tomar as medidas que lhes forem in
dicadas.

Para efeito de tratamento e encaml

nhamento, o Servigo entra em conta
to com obras sociais, uotudantese
técnicos de Servigo Social supervi
sionam todo o trabalho e s20 res-—

ponsdveis por toda a orientagio no

tratamento dos ¢asos.
2.2~ ESTUDO PEDIATRICO

A rotina seguida no exame pedidtri
co € a seguinte:

Antes da crianga ser examinada, a
mie & entrevistada e szo preenchi-
dos uma série de itens que  cons-—
tam da ficha pedidtrica, de grande
importincia para a orientagdo 4o

‘diagnésticos
~ Corresponde ao parto e ao desen-.

volvimento da crlanga no prlmelro
ano de vida



- Refere-se aos antecedentes obsté-
tricos da mae

- Perguntas sobre os antecedentes fa

miliares e pesquisas sobre a pato-
logia j4 mpresentada, presenga de
doenga semelhante na familia e veri
ficagd3o da idade dos pais na época
do nascimento do paciente.

- Verificagdo dos antecedentes pes
soais da crianga.

~ Dados sobre a vaclnagao € seus re
sultados.

- Corrc¢ponde L% quelxa" da mae

- Orlbntagao alimentar adotada des~-
de o nascimento

Segue~se um exame fisico, quanda &
registrada a impressdo geral sobre
o facis do paciente.

Apds o exazme e o preenchimento da
ficha, as criangas com idade inferi
- or & 12 anos podem zer internadasna
Clinica Pedidtrica, onde se colhe a
urina de 24 horas, para pesquisa de
aminodcidos, no sentido de excluir
erros inatos de metabolismo. '
Os exames e tratamentos mais especi
ficos s3o encaminhados para clini-
cas especializadas, quando necesséd-
rio.

" dronizadas, no qual sdo

2, 3~ EXAME PSIQUIATRICO

Consta de uma anamnese realizada com
a. miae do paciente. Segue-se um rotei
ro de perguntas, mais ou menos  pa-
enfatizados
dois pontos bdsicos:

O MOTIVO DA CONSULTA

Histéria da doenga atual, data 40 i
nicio e outros problemas. :

A HISTGRIA DO DESENVOLVIMENTO DA

CRIANGA

Gestagao da mae, parto. CondicGes de
desenvolvimento do paciente em rela-
¢80 aos irmios, seu comportamento. e
seus hdbitos. |
Antecedentes patolégicos do paciente
e dos seus familiares. Inclui a cons
tituicdo familiar atual,relacoes in-
ter-familiares e tragos de personali
dades de seus membros.

0 quadro é complementado por um per-
fil do informante, enfocando seu ni-

- vel sécio-cultural, sua capacidadein

telectual e afetiva e sua atitude |,
frente 20s problemas do paciente.
Finalmente, realiza-se o exame psSi-
quigtrico propriamente dito, onde o
psiquiatra descreve o que vé na cri
ange, sua atitude em relagdo & mae,



2o médico e ao ambiente. Colhem-se
impressOes sobre a suz motricidade.
Realiza-se um diagndstico com formu
lag8o proviséria de problemdtica bé
‘sica para, posteriormente, apfs ©
exame de todas as especialidades ,
ser feito o diagnéstico definitivo.

2.4- EXAME NEUROLOGGICO

. Observacao direta do paciente, lei-
ture dos exames neurolégicos e, co-
mo no caso anterior, diagndsticopro
Vé-velo

2,5~ ESTUDO PSICOLOGICO

¥ realizado através de trés a qua—
tro segoes, dependendo do nimero de
provas necegsdrias e da  colabora-
'c2o do paciente. |

Na primeira ensrevista, depois de
conhecida a gueixa, a crianga é con
vidada a desenhar a figura humana
e uma casa. Além da tentativa de
um contato inicial, € uma prova do
fornecimento dé alguma indicaczo sQ
bre suas possibilidades intelectusis
¢ sobre a presencga de dificuldades
emocionais mais evidentes.

Iniciado um bom contato, jd na pri-

meira vez, € feito um teste de inte
ligéncia,geralmente, o Termen-Merril

u Wisc. Geralmente, os testes ter-

" minam no dia seguinte, porque as cri

angas cansam-se com facilidade, bai
xando, consequentemente, o nivel de
sua atengZo.
dades especificas reveladas, através
de provas também bastante especifi—
cas, é realizada a avaliagéo dos
déficits (motor, percepgao, gréflco,
lateralidade, ritno, orientagio espa
cial). Como provas de personalidade,
nas criancas de QI acima de 40, 940
aplicados o Roschac, o CAT, o méto-
do das fdbulas de DUSS, - o jogo Ima-—
gine.  apés esse processo € realiza
da uma entrevista com a mae do paci-
ente, para a anamnesé psicolégica ,
possibilitando a compreensdo mais e-
xata dos dados obtidos,

A avaliacao do nivel de deqenVOIV1men

0 & feita através da ESCALA DE DVSEN

VOLVINENTO DE GESFLL e de ERUN“T—LE—‘

ZINE.
2.6~ ILOGOPEDIA

AvaliagBo do nivel da linguagem(fala
da e escrita). Como o8 transtornos
do D.M. afetam seu desempenho psico-
notor, esta . especialidade atua como

‘0 elo entre o diagnéstico final e .a

reabilitacho no plano pedagbgico .
Ten participagBo ativa no treino do
degsenvolvimento psicomotér, tanto na
parte relative aos tratos finos,como

Dependendo das dificul



na dos movimentos amplos. Esse ti-
po de treinamento € fundamental pa-
ra a reabilitacgo.

2.7- SERVIQO DE PEDAGOGIA

Supervisionado pelos servigos -de -
- psicologia e, mais diretamente, pe-

lo de logopedia. Suas principais
finalidades s3ao0:

. = Aplicar a prova de escolaridade

para avaliar o grau dos conhecimen

tos, as condigles para o aprendiza
do e o comportamento, com o objeti
vo de estudar a situagd8o escolar ,
suas possibilidades e limitacgoes.

- Estabelecer para ¢ examinado  um
.plano pedagdgico a curto e & longo
Prazos. -

PLANO A CURTO FRAZO

1- enguadramento em determinado ti-
' po de escola, instituigdo ou classe
especial.

2~ aulas de foniatria individuais,

visando ajudar a reforgar as maté-.

rias escolares, nas quais demonse
trou ter dificuldades especificas.n
ducagdo musical e fisica e‘psico-mg
tricidade,

3~ terapia ocupacional, trabalhos ma
nuais, pintura e moaelagem.

PLANO A LONGO PRAZO

1- dependendo do caso, dar um resumo

- da situacao, desde o seu diagnéstico

até um progndstico, incluindo o pla-
no de ensino.

2~ orientar os pais, mostrando-os co
mo educar seus filhos em casa.

Uma vez concluidos os estudos, o ca-
2o € levado A reuniZo de equipe, na
qual se estabelece o dizgndstico de-
finitivo e a terap@utica a ser segu1
da..

- Fornecer 2c0s pais uma orientacdo ,

. guanto ao rumo a ser tomado, para-al

cangar 08 obaetlvos dos planos acima
mencionados

- Oferecer ao examinudo, de acordo’
com o seu nivel, ampla oportunidade
de aplicar os conhecimentos adquiri
dos e de revelar seu grau de escola-
ridade, baseado no diagnbatico esta-
belecido e nos dados obtidos do mate
rial de estudo e dos, relatérlos que
0 acompanham.



3~ REABILITAGAO

0 desenvolvimento de um perfodo de
trelnamento pré-escolar e a2 inicia-
gdo precoce do aprendizado sdo de es
pecial import&ncia como compensagzo
de um meio familiar deficiente em eg
timulos ou em cultura, assim como. &
iniciacio compensadora da linguagem
e desenvolvimento motor, e  adapta-
¢2o do paciente 20 meio comunitédrioe
disciplinado. '

Os objetivos dos educadores de D.M.,
com posgibilidades de escolsridade,
visam & aquisigio de leitura e escri

ta e a iniciacdo de cdleculo aritméti

co em especial voltados para ¢ de-
senvolvimento de atividade produtiva.
Naturalmente, os resultados consegui
dos e a rapidez de progressio alcan—
cada dependerd de diversas circuns-
tAncias, tanto em relagdo ao pacien-
te (capacidade mental, neuromuscular
e sensoriais), como da qualificacado

e experiéncia do professorado e da
metodologia da escola, tempo de edu-
cagBo, precocidade da iniciaglo edu-
-cativa, colaboracgio da familie,etc..

Os grupos de nac1entes, durante as
atividades escolares, sao reduzidos,

'65pe01almente selecionados para al-

cangar a meior similaridade e homoge-
neidade de seus componentes.

LREAS QUE DEVEM EXISTIR NA TERAPEUTI-
CA PSICOPEDAGOGICA

-~ degenvolvimento da 1inguagem
- atividade da vida didria

- desenvolvimento das fungdes intelec
tuais ‘

- treinamento fisico (recreagdo)

- atividades criadoras, manuais e mui-
sicais

-~ educagao psicomotora

- eséolaridade

Ne grande maioria, o método de educa-
gao do D.M. segue o3 fundamentos de
Jadot-Decroly (1937)

- tratamento educativo precoce
- 1nd1vxduallzagao do ensino

- deixar a crianga atuar e estlmulé-kx
para cue atue o mais frequentemen
te possivel

- utilizar o interesse da crianga co-

mo estimulo da atividade gue se de-
seja desenvolver



colocar 2 criange em contato com
a realidade

desenvolver uma educagdo predominan
temente de utilidade

progredir com grande lentldao 0s
ensinamentos

evxtar ensinamentos demasiadamente
verbais e que utilizem pr1nc1pal—
mente a meméria

se as aptid®es permitem estabele-
. cer relecoes entre as coisas fei-
tas e os objetos por observagio di
reta dos meamos, tanto no senti-
do espacial como temporal ‘

a0 programar gualquer ensinamento,.
deve-se valorizar sua utilidade
para a vida do paciente

dar grande importincia As ativida-
des prdticas

a crianca serd levada a expressar
suas iddias atravéds do contato com
a realidade, modelos, cartdes ou
emprego de qualquer material.



CONCLUSZXO

O'projeto abrangerd partes referentes & FERCEPCAO VISUAL e COORDEN&CKO

AN . :
MAIUALPelos estimulos que os jogos pedaglgicos exigiriam da crianga deficiente
‘mental; hosso projeto para obter resposta . as . solicitacles se destinard
a0s TREINAVEIS LEVES e EDUCAVEIS. |
| Com relaéao A faixa etdria, o iniciamento previsto para esse materiali
‘sensorial no que diz reépeito ao dimenéionamehto, estd situada na faixa de
7 a 9 anos, guando a crianga diminui a parte de habilitagfo e comega a sexr
solicitada cada vez mais na parte intelectiva e de coordenagio manual, além

de outras atividades.

0 material poderd e deverd ser aplicado no caso de reabilitacdo tardia ,
ou seja, quahdo‘a crisnca ingressa na instituigZo com idade cronolégica mais
avangada, com todo um potencial = ser desenvolvido. Teoricamente, essa idade
: cronolégica implica um maior desenvolvimento fisico, o que tornard as pegas:

menores em relagio &s mios, exigindo que & preensSo seja feita j4 nas primej-

ras pecas com as pontas d0s dedos.



. 41~AS PERTUBAGOES DO COMPORTAMENTO NA -

CRIANCA DEFICIENTE NENTAL

A maioria das criancgas D.}M. apresenta
pertubacdes do comportamento.. S2o ‘os
mongoloides que, com uma frequéneciz
relativamente grande, fazen = excegdo
.a esta regra. Iles se apresentam,mui
tas vezes, .como sdres calmos e socig
veis.

.Se exiwtem fatdres organicos(eonglni-
tos ou adquiridos) na origem das per-
tubagoes do comportamento dos D.M.,se
ria erro situd-los no plano endégeno,
poraue eles podem ser iguslmente re-
sultado da educagdo da crianga e,mais
geralmente, do ambiente familiar. Po-
demos afirimar que 0 comportamento da
- erianga cujas pertubagaes se explicam

suficientemente por seu estado,é ain-.

da alterado pela atitude que seus pré
prios familiares tomam 3 sua frente .
A mae tensa, ansiosa, excessivamente
protencionista, agrava , sem querer,as
atitudes associais. da sua crianga ,
engquanto gque o0s parentes, impacientes
ou cansados, chegam a resultados se-
melhentes por seus gritos ou -sangdes
corporais. ¥ frequente, mesmo na cri
anga D.M. gue o mau comportamento se-
ja mais particularmente
to de certas pessoas em detérminadas

situagoes, enguanto que a crianga se

sensivel jun -

comporta relativamente bem em outro
ambiente, com desconhecidos ou com
pessoas que saibam tratd-las com
boas maneiras.: '

Em muitos casos, uma troca de meio
ou de luger modifica rapidamente o
comportamento, pelo menos até cer-
tos limites e com a condigdo de ndo
ter sido feite demasiadamente tarde,

Devem se elasgifieay comg pertuba-
¢Ges do comportamento todas as atitu
des oposicionistas da crianga: sua
desobedignecia, sua agressividade,ti
midez excessiva ou proposital. HE

‘formas caracteristicas dessas pertu

bagoes do comportamento na crianga
D.M., Uma des mais diffceis de ser
superada ¢ da instabilidade mental
e da agitagjdo. I certo gque tanto
uma quanto outra podem existir na
crianga normal,mas tratar-se-d, en-—
t#o, de uma hiper-atividade ou, hos
casos mais sérios de turbulincia ex
cessiva que pode chegar a um grau
inguietante. 0 que tornz particu-—-
larmente penosas essas manifestagoes
de instabilidade e de excitacio na
crianga D.M. é o cardter totalmente
irracional de sua conduta. N3o se
trata aqui, como no caso da crianga

‘normal,de um exagero das atividades

naturais manifestando-se nos Trinquedos
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excitantes ou na dispersiio de interes
ses miltiplos que chegam, finalmente,
a insucessos escolares e intelectu~-
ais, mas sim de atividades totalmente
desprovidas de sentido e que facil-
mente se tornam anti-sociais pelo. uni
co fato de existirem muitas vezes
sem que & crianga doente denhma in-
tengao - de causar dano. Nenhuma aten
¢80 nem interesse por gualguer tare-
fa podem ser obtidos, pois a crianga
deficiente nio consegue atender  aos
miltiplos estimulos que a
nem ‘. reconhecer dentre o0s elementos
que se 1lhe apresentam 0s gque interes-
sam.

Na crianca mentalmente normal, € pos=—
s{vel agir-se sobre o seu comportamen
to, fazendo-a tomar consc1éncxa de sua
situaglo, através de explicagGes  ou
de atos anroprlados. Conm a crianga
D.M., o médico nzo tem egsas possibi-
lidades de acdo psicoterdpica: ela
nio compreende explicagbes e o ambi-

ente estranho do consultério a desori .

enta, podendo aumentar ainda mais sua
desatencgao habitual.

Quanto aos remédios, uma vez condicig
nada a reagir de certa maneira frente
. a determinadas pessoas ou situagoes,

ela dificilmente abandonard o compor-

solicitam,

tamento fortemente fixado e os remé-
dios que agem como terapduticos bio-

quimicos correm o risco de n3o surti

rem efeito. ¥ necessdrio pensar-se
numa mudanga total de ambiente no

momento em que se inicia a terapduti

ca; novas atitudes da parte 40 gru~
po, renovagao do modo de vida, entra

da em centros educativos especializg

dos.

T
o



42- A DEBILIDADE MOTORA E A COORDENA-
GARO NMANUAL NO - DEFICIENTE MENTAL

k crienga deficiente mental & tombém

um deficiente motor. . Numerosos estu
dos foram feitos para saber-se se e-

‘xigte ou nio relagoes entre o nivel

mental e o nivel motor mes nac  fo-
ram concludentes., H4 criangas bem
retardadas que s&o hdbeis manualmen-—
‘te. T verdade também que seus ges-

tos n2o sdo guiados pelo pensamento.

antecipador construtivo, de modo que
o trabalho dessas criangas fica cir
cunscrito a limites estreitos. A mai
oria dos D.M. tem pouca habilidade,
seus movimentos sZo mal executados e
pouco adaptados &s necessidades.

0 Dr. E.Dupr® descreveu a  Sindrome

da Debilidade Motora: para que haja
realmente a debilidade motora, deve

ser constatado um conjunto de c¢inco
sinais neuroldgicos e em muitos casos
' esses sinais n2o se apresentam  em
suz totzlidade o que vale dizer que
se trata de uma falte de Jjeito, de i
nabilidade nos movimentos voluntérics
e nio-de distirbios motores patolégi
cOS.

0 gque caracteriza a crianga D.K. no
plano motor € a suséncia de toda mow-

bilizag2o mental preparatéria. A cri-

~ ang¢a normal, quando guer pegar um ob

jeto, efetua um movimento de aproxi-
macdo e este € executado na previsZo
da preenszo pelo polegar e indicador
com uma pequena rotagdo do antebrago,
Quando 2 experignecia da crianga au-
menta, & posicBo se prepara j4 antes
da aproximag¢do, os misculos se prepa
ram sob o influxo do céxrebro e, no
momento desejado, o ato de preensfo €

‘exeeutado sem perda de tempo.

Fora do sono ou da relaxagﬁofvolunté
ria, todo nosso corpo.é constantemen
te posto numa situegzo de espera &
medida que as sensacgoes nos atingem.
Un lance de escada diante de nossos
pés desencadeia ‘em nés todo o siste-
ma de influxo nervoso que fard com

‘que desloquemos O peso do COrpo an-—

tes de levantar o pé. O togue de
uma campainha mobilizard de ante m3o
nosso olhar,. precedendo a aparicioda
pessoa qgue deverd entrar. A crianca |
deficiente, que nio dispde dessa ap-
tid2o para a motilizag@o mental
constituida de uma rede de associa-

¢80 de iddias dteis } circunstfncia,

nao poderd proceder & mobilizacgo
"previsora" da espera da musculatura.
Guardard uma atitude hipoténica.

Este estado de ndo coordenagfio nio de
ve ser confundido com a inabilidade
que & uma falta de adaptagdo = do



P
movimento a uma circunstincia dada.

No plano fisioldgico, o trabalho mus
‘eular estd evidentemente influencia
do por fatores tais como o cansago ,
a rotina, etc. ' 0 poder dos fatores

psiguicos & tal gue eles chegam a
dominar os fisioldgicos. Isto pode
ser observado, por exemplo, durante
faganhas esportivas ou guerreiras. A
través do psiguismo os movimentos e
os gestos podem ser alterados, ©pelo
‘mado, apreensido, incompreensio,etc.,
- e esses fatores podem existir de mo~
do consciente ou inconsciente.

Ponto importante a ser considerado §

a distinggo do.que procede do dominio.
da deficilnecia orginica e o que é
psiquico, logo sujeito a treino. Com

tratamento medicanentoso, em muitos
casos, pode ser estabilizedo um bai-

x0 nivel de atengzo fruto de uma de-

ficidncia orginica proporcionando o-

portunidade de se desenvolver o0 cOn-

trole psiquico.

Dos fatores psiquicos depende a gua-
.lidade do movimento que varia segun-
“do haja, ou n3o, flexibilidade ou
crispagdo, regularidade ou precipi
tacao, atengan ou dispersio, . preci-
a0 e forga de freagem. Essas pos-—
gibilidades de agao ficam estéreis se

nao foram aproveitadas pela educagao.

E preciso que se tenha sempre a
consciéncia de que 08 exercicios psi
comotores nao servem somente  para
mobilizar misculos, mas sobretudopa -
ra estabelecer uma melhor ligag¢8o en
tre o cérebro que transmite e asg
maos que executam.

[
'



4,3-0 MATERIAL EDUCATIVO

Nao deve ser confundido com 0 brin-
quedo. Ele representa uma . abstra-
' ¢80, umz simplificagdo da realidade,
uma redugdo da complexidade.

0 material educativo é um suxiliar.
Os elementos da realidade sao  im-
portantes e devem ser extraidos do
meio ambiente da crianga. Mas a
realidade é demasiadamente complexa,

- um pouco como a fotografia gue re-

produz tude aquilc que estd no cam-
po.da objetiva ao passo que o dese
nhista sé retém aquilo que lhe im-

- porta. ' _
Se procuramos  simplificar a reali-
dade e substituf-la pelo material &
porque as sensacgoes que chegam a
crianga, desorientam-na e contri-
buem para a sua agitagdo. Desde que
ela se sinta mais familiarizada na
prépria v1da, também se torna mais
calmas

- Um material bem escolhido e bem
utilizado contribui para estabili-

zar a crian¢a. E um complemento pre

cioso do medicamento. Ele permite,

' nao apenas aprender, mes ainda,com

preender as coisas,

0 material educativo comporta un
risco: o de aborrecer,de  parecer

" regm indispensdvel para s

indtil mesmo & crianga deficiente.

Sua aplicacZ20 deve ser controlada e
0 materiazl que vai servir para o}
trabalho das ligdes nZo deve em na-
da se assemelhar aos brinquedos fa-
miliares e nunca se deve tolerar gue
a criang¢a se ponha a brincar com 0

“material diddtico, nem mesmo dep01s

de terminada sua tarefa,

Unm material demasiadamente dificil
é imitil, 2s vezes, nocivo. A cori-
anga sadla faz desse material utili
zagbes inesperadas, até mesmo admi-
rdveis. Desnecessdrio ter-se um ma
terial de possibilidades de empre
gos miltiplos e complexos e que pa-
crianga
normal cujo interesse muito depres
Sa Se apaga.

‘Na crianga deficiente pelo menos no

comego. 0 essencial serd que o ‘mate
rial desempenhe seu papel num  de=-
terminado sentido, que ele seja as-
sociado inteiramente 2 tarefa pres-
crita. :

Entre os casos de ineducabilidade e
05 seres que reagem.de modo normal,

-situa-se toda a escala dos semi-edy -

cdveis para os quais se dirige o
nosso projeto.
Visto que a realidade externa sé

chega 20 nosso conhecimento gragas
203 nossos sentidos,é necessdrio



~ que o funcionamento dos nossos 6r-
gaos seja bom;

- que a8 sensagles registradas  se-

jam utilmente associadas as exXperien

cias anteriores para oferecer ume ba
.8e ao pensanento.

Na crianga normal, a.educagdo do Jar
. dim de Inffncia e nas classes mater-
nais,- é baseado nos exercfcios senso
I‘lals-

Para a crianga deficiente mental a
educacao sensorial fica sendo, mui-
tas vezes, o Unico meio educativo ca
paz de estabelecer ‘contatos elementa
res com 0 mundo.

Os exercicios sensoriais s@o familia

res a todos os educadores de Jardim
de Inffncia ou de classes maternais.
Para conhecer sua variedade e  suas
aplicacgtes bastaria consultar os li-
vros feitos para tais profissodes.

Todavia, o0s fracassos s30 nNuUmMerosos.

e desconcertantes quendo se trata de
eriancas deficientes mentais. A ra-

z30 disto & que a evolugéo da crian

.¢a normal é tZo rdpida gque as . suaes
diversas fases nos escapam e as fa-
culdades do jovem ser normal 520
tais que ele evolul e progride a des
peito dos erros pedeglégicos e da sé-
rie de ligOes irracionais ou cheias

de.  lacunas, Com a crianga deficiente
mental a progressao deve ser muito len
ta; ela deve fazer-ge passo a passo ,
sem nenhuma lacuna, sem nenhum pulo .
0 material e o jogo devem ser agradd —
veis a0 olhar, de formas nitidas e bo-
nitas, cbres francas e superficies
suaves ao tato. Devem ser sempre séli
dos: o material gque quebra decepciona
a crianca e tira o valor do objeto. E
precisamente © grandeinconveniente dos
jogos de matéria pldstica, que nunca

- poderd substituir totalmente a madeira.



44~ OBSERVACUES RELATIVAS AOQ INICIO
" DO TREINAMENTO SENSORIAL

PORMAS= Devem ser simples:e regula
res. No infcio “redondo" e quadra-
do, em seguida trisngulos. Isto sig
nifica que podemos introduzir simul
tineamente » num segundo nivel, as
formas simples, pois elas se dife~
renciam nitidamente; as formas de-
vem ser bem percebidas pelo deficien

te mental se ele deve reconhece-las.

Assim, ¢ indtil se aplicar séries
gue aproximam os ovais do redondo ,
de exigir a distingao entre un
hexdgono e um octdgono. Basta  que
& crianca veja a diferenga entre as
formas essenciais.

CORES- Devem seguir a seguinte or-
. dem: vermelho, azul, amarelo.
Quando se faz a fiagen das cores
nao se deve produzir simultaneamen-
te mudanga de forma ou dimensZo, pe
1o menos no comegos.
vem ser evitadas.

_representante do médio. Os

As nuangas de-

 PANANHOS- Nas dimensOes o grande deve

se opor ao pequeno e depois sim, feita
a introdugio de um modelo intermedidrio
conceitos:
grosso~fino ainda nao podem ser aplicz
dos. O conceito "grosso" se confundi
rd com o grande e serd oposto & pegque
no. . Comprido e curto virgo mais tar-
de, precisamente no momento em que se-
r4 comegado o grafismo.



4.5- A INITAGKO NA EDUCACKO NOTORA

A imitacfo € umaz manifestagdo vital
do ser vivo, visto gque ela  oferece
um bom meio de adaptagio & realidade,

sem obrigar o aprendiz a passar pela:

_via perigosa da prépria experidncia.
Tal como € praticada pela crianga ,
& inconsciente, pelo menos no  inf-
cio e n2io existe nenhuma andlise do
fendmeno percebido. Ela é global ,

sundria e ainda sem possibilidade de -

transposigio para situagOes diferen-
tes.

'Contudo, mesmo o ato elamentar da i~
‘mitacio supde na crianga pequena ou
na crianga deficiente mental, certas
aptiddes, tais como:

- a de saber der atengéo e de poder

- pant8~la concentrada, durante um
lapso de tempo, num objeto ou num
ato.

- &8 de nao realizd-la se o ato mode-

lo nfo corresponder a uma certa

necessidade; ndo correspondendo &
nenhuma tenddncia inata ou adqulrl
da anteriormente, a crianga nao
procurard. imitd-lo. Tais tendén

ciag podem ser as mais elementares:

‘a necessidade de ‘gse movimentar,o de-

sejo de aprendeér ou de mexer com um

'jOgo.

- 2 de ter a capacidade motora como

fator indispensdvel. A atengfo e
o desejo de imitac¢Zo sZo inoperan-
tea se a criancga for incapaz de
repetir o movimento consicderado .

- v8-se que o ato imitativo nZo = &
tdo simples como pode parecer B
primeira vista. Ele precede o ato
autdnomo e voluntdrio.
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'ANBIENTE

CARACTERISTICAS DO ELEMENTO HUMANO

Baixos niveis de: desempenho nas séguintes dreas:
‘CLASSIFICAGRO - : ESPECIFICAQKO ‘ L -

. Atenca@o- resisténcia 3s sollcztaqoes secundérias para se’
entreter na tarefa .
Fatigabilidade- persist@ncia na tarefa ' :
. Psicomotricidade~ precisdo e regularidade de gestos .
- abrange treino logopédico '
. Capacidade de Abstracao- destacar do universo-de informa
goes as que interessam (constfincia de percepgao) '
. Compreensao Verbal- nivel de linguagem

e e L el ST ., T

Ve ————

| o Tt — i
-

. o - , _ . ® & & Y 3
iROiETO 5 PR : o ‘L.. - § JFADIGABILIDADE | - PSICOMOTRICIDADE [--~ CAPACIDADE DE ABSTRAQZO-~--_hCOMPREENSKO VEREBAL
ocntos basicco ' . : . _

. evitar treinamento 3 base de grafismo

. ter elementos os mais simples possivel

. a principio cumprir etapas eSpeciflcas para o treino des
elementnses

« ter passagem lenta de uma etapa para a seguinte

. $er feita de modo racional evitando o excesso ou falta de

. 1nformagoes

+ que,de acordo com o crescer de nivel de complexidade,es e
lementos se repetissem para a leagao de etapas anterlores

e e BT -
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FRErT S

i |*———*l Relacionamento obrigatério - um nzo pode exlstlr sem o outro\
! [:::::] Relac1onamento possivel - as varldvels estdo na natureza do problema .
Relacmnamento obrlgatdrn.o unldlreca.onal - 38 existe o 1° se, no minimo um 2¢ estiver presente
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5. DA CRIAGAO DO SISIEMA

Para o desenvolvimento dos pontos
vistos . em etapas anteriores
a solugdo adotada foi a criagdo de
um sistema composto de trés elemen-
tos (forma/cor/tamanho) comportando,
por relagao obrigatéria treinamento
de figura-fundo; dentro de cada ele
mento, obedecendo & abordagem Ifei-
ta, foram adotadas suas composigles
bédsicas:

FORMA-CIRCULO QUADRADO TRIANGULO
COR- VERMELHO AZUL ANARELO
TAMANHO- PEQUENO MEDIO GRARDE

A partir daf foi eleborada uma tabe
la baseada em andlise combinatdria,
visando:

19— o treinamento especifico de ca-
da elemento - sé forma

- sé cor

- 54§ tamanho

29— o treinamento dos elementos dals
a dois - forma-cor
- forma-tamanho
- cor-tamanho

32~ o treinamento dos elementos trés
a trés forma-cor-tamanho

A intengado do sistema € a de  criar
interrelacionamento dentro das séri-
es, apés ter sido cumprido o treina-
mento direto,onde a defici?ncia a
ser treinada é isolada. Isto signifi
ca, que & cada nova etapa uma ante-
rior se faz presente, dando continul
dade ao tratamento, permitindo
crianga fixar o aprendizado e ao pe-
dagogo verificar se alguma etapa fol
falha.

Das combinagbes possiveis sé foram a
dotadas as julgadas necessdrias:

PRANCEA 1 - FORNA ISOLADA/CIRCULO

PRANCHA 2 - FORMA ISOLADA/QUADRADO.



PRANCHA 3

PRANCHA 4

PRANCHA 5

PRANCHA 6

FORMA ISOLADA /TRIANGULO

FORMA MIST URADA
cIRCULO/QUADRADO/EIANGULO

COR- VERMELHO/AZUL/ANA-
RELO

TAMANHO- PEQUENC/MEDIO/
GRANDE  CIRCULO

PRANCHA 7 - TAMANHO- PEQUENOAMEDIO/
GRANDE  QUADRADO

PRANCHA 8 — TAMANHO- PEQUENCAIZDIO/
: GRANDE  TRIANGULO

PRANCHA O - FCRMA-COR CIRCULO/CQUA-

DRADO/TRIAKGULO- VERME- -
LHo/AZUL/hnA BLO

PRANCHA 10~ COR-TAMANHO- VERNELHO/
: AZUL/AVARELO-FEQUERO/TE
DIO/GRANDE CIRCULO



.

PRANCHA 11~ COR-TAMANHO- VERNELHO/ FRANCHA 14- FORMA-TAVANHO(Gesordenados)

AZUL/AVARTLO-PECUENO/IE CIRCULC/QUADRADO /T RTIANGULO

DIO/GRANDE  QUADRADO - PEQUENOAEDIO/CRANDE

PRANCHA 12~ COR-TANANHO- VERNELHO/ PRANCHA 15. PFORWA-COR-TANANHO(desorde-
AZUL/AVARELO- PEQUENO / nados) .
MEDIO/GRANDE TRIANGULO © CIRCULO/QUADRADO/TRIANGULO

EQUENOANDIC/GRANDE

PRANCHA 13- FORMA-TANANHO(ordenados)
CIRCULO/QUADRADO/TRIAK~
GULO-PEQUENO AT®DIOC/GRAN
DE |




Sel PECAS

Em todos os trelnamentoo onde o ele
mento cor nao estd sendo testado, asg
pegas referentes a eles foram pln-_
tadag de cor neutra, para que nao
houvesse sobreposigéo de elementos.
Observe-se também que no exerci-
cio especifico de FORMA primeiro a
ser feito o elemento cor ainda é

des conhecldo rela crianga..
0 dimensionamento dag pe as tem a

1ntennao de desenvolver a coordena
¢80 manual, gque pela prépria manlpu
lagzo estd sempre presente. No 1n1-
cio, temos um movimento de preensio
mais no sentido palmar paras gradati
vanente tender 3s pontas dos dedos:
e finalmente chegarmos ao movimento
de pinga (preensfo indicador-pole -
gar). As pegas nao possuem ne-—
nhuma pega "extra-pega" (pinos) pa-
ra nzZo haver interferéneia na forma.
Sua retiracda é feita sem problemas,
consxstlndo no treinamento de pre-
ensao realizado anteriormente guan-
do sdo encaixados.

De2 FRANCHAS

As pranchas sZo brancas:

« evitando gualquer tipo. de interfe-

réncia da superficie nos exercfci-
os

-« permitindo que as flguras de fun-

do sobressalam

5e 3 EMBALAGENS

Os jogos foram le;didos em 2 sérles.

relatlvaS'

19) aos treinamentos elementares de
reconnecimento de formas, cﬁres e ta
manhos: :

21) as combinacdes desses élementos

Os estudos das embalagens fo*am fel

tos conjuntamente e procuramos  in-

terrelagCes para efeito de tamanho ’
empilhagem e resolugdes internas,

A necessidade de se embalar o materi
al, se deve ao fato deste posgulr vé

rios componentes, O papeldo corruga

do seria, a prznciplo,uma solugio



econdmica, mas com o decorrer do tem~
PO € com 0 US0 Se romperieg, provocan
do o extravio de pegas. A solugao a—
“ dotada fol o uso da madeira, material
mais caro mas que garantiria o
acondicionamento das pegas por um lon
go perfodo.

A 12 embalagem contém um total  de

8 pranchas e 30 pegas:
~-16 circulos:

- = 7 guadrados

7 trifingulos

A 28 contém um total de 7 pranchas e
81 pegas:

- 27 circulos

- 27 quadrados

- 27 trifngulos

EMBATAGEM T

« btampa tipo gaveta utilizando apenas
un material, a madeira, dispensando

- 0 uso de ferragens (dobradlgas, pa-~-
rafusos e fechos)

. umaz diviséria separa as pranchas das
pesas

. para as pec¢as a melhor solugao foi
a divisdo pela férma; temos, entao,
2 divisérias que,com as outras pare
des internas dellmltam 3 espagos si
métrlcos. :

- .

. por guestOes de aproveitamento de
espaco, material e da empilhagem
das embalagens, as maiores pegas
no total de 3 (1 cireulo, 1 quadrg
do e 1 trifingulo) entran sobre as
'pranchas

. hd 4 sarrafos que, 2lém de ‘ajuda-
rem na estruturagio da caixa dan-
do maior resisténcia, t2m como
funcio determinante um perfeito a-

" condicionamento das pranchas: e
abertura de espago para a retirada
e reposic¢io das mesmas; esta é
feita no sentido horizontal( lado
maior das pranchas)

As embalegens I e II podem ser empil
lhadas, sendo que a I se encaixa na
tampa da II.

EMBALAGEM IT

As resolugdes aqui s@o praticamente
as mesmas, Trés diferengas a serem
observades em relag¢Zo & primeira:

- altura € menor

- 0S5 eSpagos para as pecas sao assi-
métricos:

- a retirada e reposicgao das  pegas:
& feita no sentido vertical( 2lado
menor).

_Hirs



EMBALAGEM I




ENBALAGEM II



6~ MANUAL DE USO

Este Mamual € uma introduggo ao ensino sensorial de deficientes mentais .
Ele fornece ao educador elementos referentes ao ambiente, linguagen e ordem .

de aplicacgdo do material.
AQO EDUCADOR

Respeite uma progressao lenta em tudo gue ensinar. Em nenhum momento pro
cure fazer a crianga dar o nome de um objeto, uma cor, uma forma, uma dimen—
'sao, sem estar inteiramente certo de que ela compreende o que disse, 1sto é ,

que ela estabeleceu a ligacao entre a realidade e 2 palavra.

0 educador deve estar materialmente =ao lado da crianga para todo infcio
de tarefa, para toda dlflculdade, estlmulando e sustentando sua ateng¢ao para
em seguida se tornar mais passivo e distante, afastando a cadeira, distanci-
ando—se‘alguns passbs por alguns instantes de maneira a habituar 2 crianga @

continuar sozinha no seu trabalho.

E preciso saber que nas criangas D.M, & nogﬁo'de adquirido tem o sentido
muito relativo. Nuitas vezes ela adquire uma nogio na ocasido, mas no dia
seguinte é preciso recomegar. Nesse caso a aprendizagem se fard meis rapida

mente.s

H4 dias. favordveis e dias nefastos. Em fichas, deve-se introduzir  si-

nais.

&



0  ANMBIENTE -

+ Bvitar que exista na sala gqualquer tipo de estimulo que possa desviar ou
baixar o nivel de atengao. :

« A mesa de trabalho ficard vazia e'limpa.'
. A iluminagao concentrads e suficiente.
. A cadeira de tal modo que os pds toquem no chio(sobretudo para es criancaa

~mongoldides,que gostam de dobrar os pés dedbaixo das coxhs&)xmm'observando?
se que ¢ tampo da mesa esteja & altura dos cotovelos. ' '

LINGUAGEM

0 infecio do trabalho sensorial deve ser feito sem a utilizagdo da. pala -

vra, se a criasnga for de nivel muito baixo. Progressivamente serdo introdu-
zidos os ‘termos necesséfios, tendo-se o cuidado de manter a simplicidade da
frase e clareza de sua articulagaoa ¥ somente a partir do momento em que &
palavra & apresentada que um ato se torna consciente, pofém é ;pdtil utili-
zar palavras que nao sejam ligadas a uma realidade presente, pois elas sdo
e ficaraq incompreendidas, mesmo se forem repetidas cém vezes, |
Certas ériangas D.M.possuem uma boa linguagem e se mostram tagarelas.Tan

to para estes, como para os de linguagem deficiente = observagao § vélida:‘

———————— . .- e Cim mme e



E preciso'que elas tomem o hébito de somente utilizar palavras ligadas & rea-
lidade. Ndo € suficiente falar & crianca com dogura e‘amor,é precisoe  tomar
cuidado com as expressoes verbais.

. evitar o emprego de periodos longos e frases subordlnadas, pois estamos tra-
balhando com ¢riangas que tém deficiéncia acentuada de compreensao verbal,

« O emprego da palavra é llgado 3 aquisig@o de todos os termos utilizados pe-
“la crianga. Significa que ela deve conhecer primeiramente o objete que
designamos: por uma palavra ngo adianta dizer: "pegue um trlangulo"quani:dh

- alnda nao sabe o sentido da palavra pegar nem o de trifngulo.

'« E melhor imprimir o movimento, ou seja, guiar o brago ou a mao da - criancga
| para execugao da terefa. Quando ela tiver compreendido 0 que gueremosSy; po-
demos entao, relaxar progr3331vamente nossa ajuda tornando o travalho nme-
nos passivo.

LINGUAGEM  ESTRUTURADA

A progressdao na aquisicao das palavras é sumariamente esta:

. 08 nomes dos objetos usados
. 08 verbos de acdo comeg¢ando pelo imperativo

. 08 adjetivos ligados aos exercicios

-~ NAO SE PODE DAR RECEITA PARA SE PROPOR FRASES., CABE AQ EDUCADOR FORMA-LAS
 ADAPTADAS AO INTERESSE DA CRTANGA.



A DPROGRESSAO DO TRABALHO SENSORIAL,

fazer a demonstragao do exerciecio, com movimenﬁos lentos e precisose
_ Procurar fazer com gque a crianga 0 imite. Guiar a mio, o brago, em seguidal
_ largar progressivamente. E um trabalho POR IMITAGKO(P.I.).

Quando & crianca conseguirfimitar 0 educador, gste‘a colocard diante de wum
trabalho comecado & sus vista. Por exemplo uma triagem entre circulos ver-.
melhos e azuis o educador pede que 0 ajude a fazer como ele e depois deixa
- gue a crianga faga. sozinha ou guase, olhando o prlnciplo da linha comegada.
¥ um trabalho com modélo, dito POR COPIA (P.C.)

Em seguida o educador acompanhé a demonstrag¢éo com palavras: ‘“"aqui os ver-

melhos 14 os azuis. PFaga como eu. Vamose"

Ultima etapé- a ordem verbal € a mesma, somente néo se acompanha com  de-
‘monstragéo alguma, n3o se deixa o modelo & éista da criancga., Resta apenas
a ordem do educador e sua instrugao que completaré tanto quanto fdr necessd -
rio estimulando, confirmando, mostrando um erro: "pegue 0s azuis para vocé.
n&o, vocd se‘engana, eu niio gquero o0 azul®, Aqui falamos de trabalho SOB -
ORDEM VERBAL (S.0.B.). |



_EXITOS E FRACASSOS

Durante esses exercicios a crianga conhecerd 2xitos e fracassos. E essen
cial obter gque ela se torne consciente dos erros cometidos. Além da aprendi-
zagem propriamente dita, hé sobretudo a reagao da crianca diante dos seus er

ros. Aqui, ainda, notamos uma progressdo nas atitudes:
. Nenhuma retificagdo; indiferenga diante do erro.

. Sob a demonstracho do adulto gue indica o erro, a crianga faz uma tentativa
‘de retificacdo, pouco importa se é exata ou nao; o &xito depende da progres

sfo da aprendizagem,

D TPentativa de retificacio ou retificagdo efetiva sem que o adulto indique o
erro mas simplesmente avise que existe um.

. RetificacBo espontfnea porque & crianga percebe gue alguma coisa ndo estdcer .
ta. ' '

- A ATITUDE_DIANTE DO ERRO B UM FATOR MUITO IMPORTANTE NO TRABALHO EDUCATIVO
E E UTIL ANOTK-LA.A MARGEM DE TODO EXERCICIO.



08 EXERCICIOS

+

Devenm ser dados na ordem indicada para uma perfeita aplicagao. Todas as
. possibilidades (triagem, empilhagem, etc.) devem ser exploradas com as pegas,
Bssim como quando da aplicag3o nas pranchas ficard a cargo do educador facili

“tar ou aumentar de complexidade dentro de uma mesna prancha,de acordo com O

desempenho da crianga : ' o .
. OBSERVAGUES: | -
.- 0 nimero de pegas,correspondente aos recortes,aqui ' dado-,s&o‘ ‘etapas

previstas a serem cumprides. Cabe ao educador. determinar sua aplicagiio 'de

acordo com o desempenho da crianga. Se ela ainda nao estiver preparada, ag
. pegas deVerao ser postas aos poucos ou em ordem na mesa, diminuindo as op-

goes para depdis sim, serem postas desordenadamente.

. em casc contrdrio, ou seja, 9e houver necessidade de introduzir‘pegas de

outras pranchas, a dificuldade quando introduzida nao poderd nunca estar

acima dos limites da crianga.

. & dificuldade. teém o sentido de checar até que ponto os conhecimentes foram

adquiridos e ndo de desorientar.




PRINEIRA  SERIE

Aqui s3o dedas as nogoes elementares,isoladamente,de forma, cor e tamanho :

FORNMA COR TANANHO
eirculo | vermelho pequeno
quadrado azul médio
trifngulo amarelo grande

o FCREA

- A crianga deve tatear os contornos da pega e da superficie de recorte an-
tes de proceder'o encaixe.
PRANCHA 1

- CIRCULO ' PECAS

1 circulo




.

PRANCHA 2
- QUADRADO

PEGAS
1l quadrado




PRANCHA 3
- TRIANGULO
PEGAS

1 trifngulo




PRANCHA 4
- FORKAS MISTURADAS
PECAS

3 efrculos
3 quadrados
3 triZngulos




COR

As cores serzo ensinadas separadamente com as pegas de encaixe. Antes de se
proceder o encaixe , um exercicio de triagem deve ser feito. Por exemplo, o
educador deve pedir que a crianga faga triagem entre os circulos vermelhos e

azuis, vermelhos e amarelos, azuis egmarelos e, finalmente, entre as trés
cdres.

PRANCHA 5

- CORES

PECAS

3 eirculos vermelhos
3 circulos azuis
3 eirculos amarelos




TAMANHO

Os conceitos devem ser dados com as pegas; opoem-se © grande a0 pegueno e de
pois introduz-se o médio.A ordem deve vir da figura mais facilmente reconheci

vel para a mais diffcil. Fazer inicizlmente a triagem com pegas de mesma
forma e depois crescer o grau de dificuldade.

PRANCHA 6

—~ CIRCULOS

PEGAS

1 efrculo grande
1 circulo médio
1 circulo pequeno




PRARCHA 7
- QUADRADO

PECAS

1 gquadrado grande
1 quadrado médio
1 quadrado pequeno




PRANCHA &
- TRIANGULO

PEGAS

1 trifingulo grande
1 trifingulo médio

1 trifngulo pequenw




SEGUNDA  STRIE

Depois de cumprido o treino elementar de reconhecimento das FORMAS, CORES E
TAMANHOS o grau de dificuldade deverd ser aumentado. Embora os jogos sé pos
sam prosseguir quando as ligGes anteriores si@o aprendidas pois elas esta-
ra2o0 presentes mais tarde, o educador sé deverd iniciar esta etapa apés veri
ficar que as nocgoes foram captadas pela crianga, evitando com isso consta-
tar a falha aqui, 0 que serd de qualquer forma prejudicial ao ensinos

FORMA~COR
PRANCHA g
PEGAS

vernelho =azul amarelo
circulos - 1 1 1
quadrados - 3 b 3 1 !

triangulos- i 2 1




COR-TAMANIO ;

ct
D

Temos um total de tres pranchas para o tes desses dois elementos,um para
cada forma. Cada prancha tem tr2s figuras de mesma forma com tamanhos dife-
rentes. A ordem das cores nao & a mesma para se evitar o risco da automati-.
zagho , Os tamanhos se apresentam em sequéneia .

~CIRCULO

FECAS vermelho azul amarelo
- grande - 1 3 T
médio = 1 i 1

pegueno- A 1 1 4




PRANCHA 11

- QUADRADO

PECAS vermelho azul
grande - 5 N 1
médio - 1 1

pegueno- 1 1

amarelo
1
1
1



1S

PRANCHA 12
~-TEIANGULO

PEGAS vermelho azul amarelo
grande - ;i 4 ;8 £ §
médio - | 1 2,

pegueno- 1 %

i



FORINA-TANANHO (ordenados)

+Unica prancha no sentido vertical

.tres formas com tamanhos diferentes

.as formas se apresentam isoladas e os tamanhos em sequéncia;nas leituras ho
rizontal e vertical encontramos disposigdes ordenadas -
.0 mimero de pecas & igual ao mimero de recortes

PRANCHA 13

PECAS grande médio pegueno
circulo - 1 1 1
quadredo - 1 1 3

triangulo- 1 p ! 1




FOANMA-TANANHO (desordenados)

.a quebra da ordenagio das figuras testard a assimilagao dos conceitos vistos
anteriormente
- & . quebra é dada simultaneamente pela forma e tamanho
.visualmente exige mais da crianga
.0 némero de pegas € igual ao de recortes

FRANCHA 14

PEGAS . grande médio pegueno
circulo - 1 3 1
quadrado - 1 3 i

triangulo- 1 " | 3




FORMA-COR-TANANIO (desordenados)

LMdltima fase desse manual

.8 crianga serd testada nas tres fdreas ao mesmo tempo e as disposigOes est@o
desordenadas

.para cada recorte da prancha ela terd tres pegas

PRANCHA 15

FECQAS vermelho zul amarelo
circulo grande -1 1 1
circulo médio - X 5 ] h
circulo pequeno - 1 | 1
quadrado grande . 1 1 i §
quadrado médio - 1 1 i )
quadrado pequeno = 1 1 i !
triangulo grande - 1 : | 1
triangulo médio - 1 1 i i
triangulo pegueno- 1 1 1



7- EXPERTH mmgzxo

Os jogos foram testados na APAL (AS
SOCIAGAO DOS PAIS E AMIGOS DO - EX-
CEFCIONAL). Por ser um trabalho de
‘base a ser desenvolvido com crisn -
¢as que entram na reabilitacdo e co
mo a aprendizagem se faz de " no-
do muito .lento,sem previsao de tem-
D0, a experimentacgso teve o caréter
-de verificar os seguintes 1ten

. nivel de atengao

. auto~corregio

. movimentos de preens&o

Para isso, as séries foram aplica -
das em criangas com diferentes nl -
veis de desempenho.




EXERCTICIOS DA 18 SYRIE . :
Pode-se notar a introdugzo das pegas quadrada e circular, feita pelo educa-
dor.



- a criqnga encaixa a pega certa

- exercicio de triagem pelo tamanho ;

- utilizando a PRANCHA 3 (forma) o educador aplica um teste de reconhecimen-—
to de tamanho. A dificuldade é constatada,pois o encaixe foi feito com a pe-
'¢a errada




"EXERCICIOS CCH AS PEGAS



Nivel de atengfo conseguido- 0 edu-
cador se afasta e as tarefas conti-
nuam a ser executadas.



Auto-correcfo- a posiczo do quadra-
do grande ,que nao fol hem encaixa-
do, é corrigida sem o auxilio do e~

ducador




- Movimentos de preensfo- sequdncia a
t¢é chegarmos ao movimento de pinga.
0 exercicio de coordenagao manual &
executado inconscientemente,




* o o,

8- PARRICAGAO

1. Introdugzo

0 projeto teve como ponto a conside-

rar a viavilidade de ser produzido,
nas oficinas da APAE., Pudemos cons-
tatar, pelas visitas efetuadas, que

era perfeitzmente vossivel sua execu

¢20 em termos de qualidade e materi-
al, A produgao ¢ artesanal pois os
executores serao os préprios D.M,
que 14 travalham. A pintura da cha-
pa de Duratex nfio requer grande pre-

' ciglo devendo ser pintada uma  drea
superior aocs desenhos da supsrficie
~ de recorte, pois quando fixadas 0s
contornos serio dados por'esta,desa--
. parecendo as imperfeigoes. Para fa-

cilitar o trabalho, a aplicagio da
pintura serd feita com o auxilio de
gabaritos.

Industrialmente, a chapa de Duratex

seria impressa . em silk-screen, Fara
a9 pecas feitos prismas de base tri-
ansular e quadrada e torneados ciw

-1indros, pare a sesuir as pegas 6Hew

rem cortadas em série,

' 2. Dimensionamento e. Katerial

-~ Superficie de Recorte - campo de
20 x 30cm em madeira compensada de
4imm de espessura, »

Superficie de Base - campo de 20 x
30em em chapa de Duratex de - 6mm
de espessura.

Fixag3o das Placas - em sandufche
por cola de férmica e prensagem ,
sendo o lado liso do Duratex usado
para plntura e flxagao no. compensa
do C '

Tt

Pegas de Encaixe - os circulos
guadrados e trifingulos t&m difme-
tros e lados de 2.8,4.8,7.8 e 1.8Bem
gio feitos em madeira (pinho) de
10mm de espessura.

Pintura ‘ ,
. Superficie de Recorte - pintada
com tinte alquidica brancs.

« Superficie de Recorte - pintad=
com tinta & 6leo nas cbres vermg

lho, azul, amarelo ou cinza cla-

ro. ‘

. Pecas - pintadas com tinta & 6-

leo nas cdres amerelo, azul, ver
melho,



.

- Embalagen I

., Tampa 31,4 X 34,8cm em madeira
~ de 6mm ‘

. Caixa 35,2 X 32,5 x l3cm em ma-
deira de 10mm de espessura

. Diviséria Prancha/Peca 10,5x30,5
e en madeira de 1l0mm de espes—
sursa :

. Diviséria entre as Pegas 9x10,5
~cm em madeira de 2mm de espessu-
ra

. SarrsffolO,S‘x 1,% x 1,5 cm

- Embalavem 1T

. Tampa 34 p 4 36 Tcm em madelra de
6mm

« Caixa 35,2 x 37,2cm en madelnade
10mm de espessura

o Divisérie Prancha/Pega 8,5 x 33
-em em madeira de 10mm de espessu
ra ‘

. Diviséria entre as Pegas 8,5x 14

cm em madeira de 2mm de espessura

. Sarrafo 8,5 x 1,5 % 1,5 ¢n

- Encaixes e Fixagao

", Tampas fixades por cola de madeira
e pregcs '

» Caixas- paredes de encalxe "meia-—
-madeira" fixadas por cola de ma-
deira e pregos. Chaveta na parﬁe
interna para introdugdo da tampa

. Divisérias = Prancha/Pega- encai=-
xadas nag paredes internas e fixa
das nelas por cola ge madeira &
por cola e pregos no fundo.

+ Divisérias das Pegas- encaixadas

nas divisérias prancha/pega e
paredes internas por cola de madei
ra ' '

. Sarrafos- fixados por cola de ma
deira, 2 em duas paredes internas
e 2 numa parede interna e na drvi
sdrla prancha/peca

- Acabamento
. Polidas com c8ra incolor.
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